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Informationen zur Kinderbetreuung

Dienstag

Anreise bis 13:00 Uhr

Sie erhalten einen Kurzkontakt mit ihrem Arzt/Therapeut

— diesen Termin teilen wir Ihnen mit -

Um 17:30 Uhr ist ihre Platzzuweisung im Speisesaal, die Hausfihrung beginnt um19:00 Uhr.

Mittwoch (in der Anreisewoche)

Schulkinder kénnen ab 06:45 Uhr frihstlicken, bitte richten Sie IThrem Kind im Speisesaal mit
den Sachen auf dem Biufett ein Lunchpaket zum Mitnehmen in die Schule.

Pausengetranke und Brotpapier erhalten Sie beim Servicepersonal.

A-Z

Aufzige
Kinder unter 12 Jahren dirfen aus Sicherheitsgriinden nur die Aufzlge in Begleitung Er-
wachsener benutzen.

Erkrankung des Kindes

Bei Erkrankung des Kindes wenden Sie sich bitte an die medizinische Zentrale, wir verein-
baren gerne einen Termin beim Hausarzt/Kinderarzt und helfen bei der Organisation der
Fahrt dorthin (wenn Sie ohne Auto in der Klinik sind). Falls Sie deswegen Therapietermine
absagen mussen, wenden Sie sich bitte direkt an den jeweiligen Therapeuten.

Tel. Kinderérztin Frau Dr. Schwarzer 06641 — 9653310
Tel. Dr. Roth, Herbstein 06643 — 292
Freizeit

® Unser Schwimmbad kénnen Sie zu den angegebenen Offnungszeiten mit den Kin-
dern nutzen. Schwimmbretter oder Schwimmfligel fur Kinder die noch nicht schwim-
men kénnen, erhalten Sie gegen eine Leihgebihr an der Rezeption. Schwimmnudel
sind kauflich an der Rezeption erhdltlich. Sie konnen sich aber auch gerne
Schwimmspielzeug fur die Kinder von zu Hause mitbringen.

® Der offene Malraum steht speziell (mittwochs und samstags von 18.30 — 20.00 Uhr)
Eltern und Kinder zu der vorgenannten Offnungszeit zur Verfigung.

® Die Turnhalle kann — wenn diese nicht belegt ist — von lhren Kindern unter lhrer Auf-
sicht zum Toben und Spielen in den Abendstunden genutzt werden. Hier bitte Rick-
sicht auf die Mitpatienten nehmen.

o Fahrréader incl. Kindersitz sind nicht vorhanden (evtl. eigenes Fahrrad mit Kindersitz
von zu Hause mitbringen).
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Zur eigenen Freizeitgestaltung am Wochenende finden Sie im Ort an der Hauptstralle:

- Spielplatz mit Streichelzoo

- Basketballplatz

- Minigolfanlage

- oOffentliches beheiztes Freibad mit Kinderplanschbecken

- verschiedene Spiele kdnnen an der Rezeption ausgeliehen werden

Weitere Freizeitangebote entnehmen Sie bitte an der Litfasssaule im Foyer.
Auch empfehlen wir die Lieblingsspielsachen fir ihr Kind von zu Hause mitzubringen.

Kindergarten

Die Betreuung der Kinder erfolgt von Montag bis Freitag in unserer Kindervilla direkt gegen-
Uber der Klinik in der Zeit von 08.15 Uhr bis 18.00 Uhr durch erfahrene Erzieherinnen.

An Wochenenden und Feiertagen bieten wir keine Kinderbetreuung an.

Die Kindergartenkinder treffen sich zwischen 08:00/08:15 Uhr im Spielzimmer E21R (Nahe
der Rezeption). Begleiten Sie ihr Kind ins Spielzimmer, damit die Erzieherinnen wissen, ob
ihr Kind in die Betreuung geht. Aul3erdem haben Sie die Mdéglichkeit dort mit den Erzieherin-
nen in Kontakt zu treten, um wichtige Informationen an diese weiterzugeben. Von da aus
gehen die Erzieherinnen gemeinsam mit den Kinder in die Kindervilla. Eine Zwischenmabhl-
zeit wird dort eingenommen.

Das Mittagessen nehmen Sie gemeinsam mit lhrem Kind in der Zeit von 12.15 Uhr bis
13.15 Uhr im Speisesaal der Klinik ein. Unsere Erzieherinnen bringen die Kinder ins Spiel-
zimmer zurtick und holen sie von dort wieder ab.

Es gibt eine Speisekarte fur Kinder, die aktuelle Woche ist ersichtlich durch den aufgekleb-
ten Punkt. Fur das Kinderessen schreiben Sie bitte ein ,K* in eines der entsprechenden
Kastchen auf der Menlkarte. Selbstverstandlich konnen Kinder auch ein Erwachsenenessen
bestellen, dann bitte das entsprechende Kastchen ankreuzen.

Kinder mégen manchmal nicht alles was auf der Karte steht, vermerken Sie bitte einfach auf
der Mentkarte z. B. ,ohne Erbsen” etc..

Fur Schulkinder, die spater aus der Schule kommen, geben Sie bitte die Karte beim Frihs-
tick dem Servicepersonal und sagen, dass ihr Kind spéter aus der Schule kommt. Das Es-
sen wird dann mit dem Namen des Kindes zuriickgestellt und kann nach Schulende an der
offenen Kuchentir abgeholt werden.

Zum gemeinsamen Abendessen werden die Kinder um 17.45 Uhr von den Erzieherinnen
zum Abholen ins Spielzimmer der Klinik gebracht. Wir bitten um punktliche Abholung Ihrer
Kinder bis spatestens 18.00 Uhr.

Schule

Schulkinder besuchen die Gesamtschule in Grebenhain bzw. die Grundschule in Herbstein.
Sie werden durch unseren Fahrdienst zum vorgesehenen Unterrichtsbeginn in die Schule
gefahren (Treffpunkt ist die Rezeption). Sollte ihr Kind aus irgendeinem Grund nicht It. Stun-
denplan mit in die Schule fahren, bitte informieren Sie die Rezeption und den Fahrdienst in
jedem Fall, damit keine unnétige Wartezeit entsteht. Melden Sie bitte vorzeitige Abreisen
bzw. eine Erkrankung an der Rezeption.



VOGELSBERGKLINIK

Dr. Ebel Fachklinik
fiir Psychotherapie und Psychosomatik

Abfahrt fur die Schule nach Herbstein ist am ersten Tag um 07.45 Uhr
Abfahrt fur die Schule nach Grebenhain ist am ersten Tag um 08.00 Uhr.

Danach fahren wir stundenplanmafig.

Bitte fahren Sie am Mittwoch nach der Anreise das erste Mal mit zur Schule und melden Ihr
Kind im Schulsekretariat an. Unser Fahrdienst bringt Sie wieder zuriick in die Klinik.

Am Mittwochmorgen in der Anreisewoche haben Sie keine weiteren Termine, fir den Nach-
mittag sind lhre Termine im Behandlungsplan ersichtlich.

Die Schulkinder werden von unserem Fahrdienst nach Unterrichtende abgeholt, die Kinder
kénnen dann in der Klinik zu Mittag essen und anschlieend zur Schulaufgabenbetreuung in
die Betreuungsstatte gehen.

Ein Abholen der Kinder auf3erhalb diesen Zeiten ist nur in Eigenregie durch Sie mdglich.
Sollten Sie Ihr Kind selbst friher abholen, dann informieren Sie bitte die Schule, dies gilt
auch fir Abwesenheit im Krankheitsfall.

Tel. Oberwaldschule 06644 — 7037
Tel. Schule Herbstein 06643 — 8010
Speisesaal

Bitte achten Sie im Interesse lhre Mitpatienten immer darauf, dass sich lhre Kinder im Spei-
sesaal ruhig verhalten und nicht ,,rennen und toben“.

Aus hygienischen Griinden achten Sie bitte darauf, mit Ihren Kindern gemeinsam am Biiffet
das Essen auszuwahlen.

Sonstiges

Sollten Sie ihr Kind noch windeln, dann erhalten Sie bei den Damen vom Reinigungsteam
einen Gummilberzug fur die Matratze. Bendtigen Sie z. B. Steckdosensicherungen etc.,
dann wenden Sie sich an die Rezeption, das Personal der Rezeption gibt ihr Anliegen an die
entsprechenden Stellen weiter.

Ansonsten kdnnen Sie sich mit allen Fragen vertrauensvoll an das Personal der Rezeption,
Frau Jager (Patientensekretariat) oder an Frau Radmacher (Sekretarin der Klinikleitung)
wenden.

Therapiezeiten
Wenn Sie an Veranstaltungen/Therapien auf3erhalb der Betreuungszeiten Ihres Kindes teil-
nehmen mdchten, besteht die Mdglichkeit, Thr Kind dorthin mitzunehmen.

Turnhalle

Die Turnhalle wird immer dienstags von 11:00 Uhr bis 12:00 Uhr und der offene Malraum
mittwochs und samstags von 18:30 Uhr bis 20:00 Uhr fir Ihre Kinder freigehalten.
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